
 

 

 المعادن أحادية الذرة

في هذه الوثيقة عن ماهية المعادن أحادية الذرة  سنتحدث

 وتأثيراتها على الإنسان عند تناولها.

وهي كلمة  المعادن أحادية الذرة أو ما يسمى بالاورموس

 Orbitallyمشتقة من الأصل للمختصر الإنكليزي 

Rearranged Mono-atomic ElementS ويتكون 

. وعند تسجيل براءة الاختراع ORMESمنها المصطلح 

لديفيد هدسون، رفض مكتب تسجيل الاختراعات الأمريكي 

تسجيلها تحت المصطلح أعلاه كون التسمية تحتاج إلى 

يفيد هدسون لم يقدم مثل هذه إثباتات علمية خاصة ود

 هذا المصطلحسائدة بالاثباتات. وعوضا عن ذلك أصبحت 

وذلك لسهولته وقربه من الألفاظ  ORMUSاسم وهو 

اللاتينية والذي أضفى عليه رونقا وغموضاً أعجب الناس 

الذين تعرفوا عليه واستعملوه لذا تم تثبيت الاسم باورموس 

 في براءة الاختراع.

المكتشف كان يختص بمجموعة من العناصر  الأورموس

 تسمى مجموعة البلاتين وهي:

 (27وزنه الذري ) (Co)الكوبالت  .1

 (28وزنه الذري ) (Ni)النيكل  .2



 

 

 (29وزنه الذري ) (Cu)النحاس  .3

 (44وزنه الذري ) (Ru) روتينيوم .4

 (45وزنه الذري ) (Rh)روديوم  .5

 (46وزنه الذري ) (Pd)بالاديوم  .6

 (47ري )وزنه الذ (Ag)الفضة  .7

 (76وزنه الذري ) (Os)أوزميوم  .8

 (77وزنه الذري ) (Ir)إيريديوم  .9

 (78وزنه الذري ) (Pt)البلاتين  .10

 (79وزنه الذري ) (Au)الذهب  .11

 (80وزنه الذري ) (Hg)الزئبق  .12

هذه العناصر موجود في الجدول الدوري كما في الصورة 

أدناه المقتطعة من الجدول الذري والذي يبين مكانهم بين 

 العناصر.

 



 

 

بعض هذه العناصر سامة جداً للإنسان إذا تناولها في حالتها 

الجزيئية الطبيعية ولكنها في حالتها الذرية تصبح مفيدة جداً 

للإنسان وتعيد بناء خلاياه وتجددها وتمدها بطاقة كبيرة مما 

يعني أن العناصر في حالتها الذرية لها خواص وتفاعلات 

 وتفاعلاتها الطبيعية. تختلف بالكامل عن خواصها

 تأثيرات العناصر الأحادية على الانسان
تؤثر العناصر أحادية الذرة على الانسان وطاقته الروحية 

والهالة المحيطة به تأثيرا كبيرا وذلك لأن العناصر بحالتها 

الذري تفتل أي تدور حول نفسها بسرع عالية جدا مما يولد 

د الانسان وهذا بدوره ترددات تتناغم مع مراكز التشاكرا عن

يؤدي إلى تعزيز قدرتها ورفع طاقتها بشكل كبير جداً. لذا 

أحس الأشخاص الذين تناولوا الأورموس بتغييرات كبيرة 

في حالتهم النفسية والجسمانية وأن هناك طاقة هائلة تمر 

خلالهم. هذه الطاقة تؤدي إلى رفع درجة حرارة الجسم وقد 

 طة التصوير الحراري.تم تسجيل هذه الظاهرة بواس

 وتأثيراتهاسنورد هنا ملخصا لهذه العناصر 

 30-10: عند تناول كمية قليلة منه قدر )الكوبالت .1

ملغم(، فسيقوم بتحسين وتقوية المنظومة الحرارية 

بجسمك بشكل هائل وتسريعها. لذا الاستزادة منه قد 



 

 

يفيد كثيرا تؤدي إلى احتراق الجسم العفوي )

 (بالشتاء

: يحسن ويقوي التعلم والفهم والمنظومة النيكل .2

ولكن الحصول عليه بحالته العصبية في الدماغ 

 الأحادية صعب جداً لميله للعودة لحالته الطبيعية.

: يقوم النحاس بتعزيز الطاقات الروحية النحاس .3

م غبكثير من الذهب ور تأثيراللشخص ولكنه أقل 

 .الجلد صحة يعززهذا فله فوائد كثيرة جدا منها: 

 ةلبشر الضرورية والإيلاستين الكولاجين ويجدد

 الدقيقة الخطوط ظهور من يقلل مطاطة، ناعمة

 الغضاريف ويقوي يدعم البشرة، في والتجاعيد

 العضلات اوتار تجديد ويعيد صحتها لها ويعيد

 طاقةال إنتاج في حاسما دورا يلعب التمزقات، ويعالج

 الغذائي تمثيلوال العظام، تكوين وإعادة الخلوية،

 امين،والدوب الادرينالين، بافراز، العصبية للناقلات

 في الضام النسيج سلامة على الحفاظ في يساعد

 خلايا لتكوين ضروري الدموية، والأوعية القلب

 للحديد، الصحي الغذائي والتمثيل الحمراء، الدم

 المناعة، نظام وصيانة تقوية في هاما دورا يلعب

 مضادة خصائص من له لما الجلد على رشه يمكن

ولكن وجدت التجارب أن له تأثيرا في  .للشيخوخة



 

 

زيادة حالة الباركنسون أحيانا لذا ينصح من به هذا 

 المرض أخذه تحت الإشراف الطبي.

نظيم تلروتينيوم مزايا كبيرة للتجد أن س: روتينيوم .4

وتقوية الغددالأنفية وتقوية حاسة  .عمل الغدة الدرقية

مل عتعزيز للروتينيوم مزايا كبيرة ل وايضا الشم.

 ولكن يؤثر على تكوين نخاع العظم.الغدة الصعترية 

 .ةالغدة الصعتريبالروديوم تأثير : ويرتبط روديوم .5

 الروديوم على مدى شهر ونصف تتناولعندما ف

معظم هذا  .٪40الغدة الصعترية بنسبة يزداد حجم 

المعدن يخرج من الإنسان عند التبول. لذا سجلت 

 فقط تلك الفائدة.

 كما القوية الأكسدة يعتبر من مضادات: بالاديوم .6

 أيونات الاوكسجين الأحادية الحرة جمع ب يقوم لأنه

 وبالتالي ماء ليتحول إلى مع الهيدروجين ويدمجها

ج وعلا للنظر الداخلية، مفيد جداً  حالة الأكسدة يقلل

 بنى مكونات العين مثل بتجديد مشاكله لأنه يقوم

 يزيد حاسة الذوق ،(في الشبكية والقضبان الأقماع)

 للسانا في الذوق براعمكثيرا لأنه يعيد تجديد وبناء 

التذوق،  جهاز مع علاقة لها التي الأمور من وغيرها

، يعمل على زيادة الطاقة الأسنانومينا  العظام يقوي



 

 

 من أعلى لمستويات جاهزا ليكون سمالروحية للج

 والماء والهواء الشمس طاقة مثل الطاقة هذه

 دفي الانسان، يزي المناعة ويوقي نظام يدعم: الفضة .7

الشمس،  حروق الإيجابية، يعالج الطاقة مستويات

 للأمراض، يعمل المسببة الجراثيم جميع يقتل

 أقوى المضادات طبيعي وهو من حيوي كمضاد

 يةأدو مع سامةليس له تفاعلات  للإنسان، المعروفة

هذا وله خواص البالاديوم في تقوية الأسنان  أخرى

من خلال دخوله في تكوين المينا وبهذا يقلل الإصابة 

 بالتسوس.

 : لا توجد أي معلومات محددة عن تأثيره.أوزميوم .8

 يجعلف الخلوي الأيض حسنوي يزيد :إيريديوم .9

 انقسام بدوره يزيد والذي أسرع، الأيض عملية

 معلوماتها الوراثية، تصحيحبشكل أسرع و خلاياال

 ميدع وحدة الذكاء، العقلية البراعة تعزيزو تقوية

 عمل زيادة في يساعد قد، السليمة الأنسجة تجديد

 الوعي من أعلى حالات حثي ،العادية الخلايا

الشخص أنه أصبح  يشعرة، تأمليال حالةال ويعزز

نوم  فترات إلى حتاجيو حيوية، وأكثر وزنا أخف

 رعأسبشكل  الأنسجة شفاءيزيد ب السابق، من أقل

 فسيةن حساسيةال بالجروح، تزداد الإصابة عند بكثير



 

 

، الأخرى العالي الترددذات  للطاقات والحساسية

دة الحبل الشوكي والغبينه وبين  ةصلهناك ويبدو أن 

 أو العين الثالثة. النخامية

روح، وال والجسد بين العقل يعزز التناغم: البلاتين .10

 والغدة القلب في السليمة الأنسجة تجديد يدعم

رفع  ،بأكمله الصماء الغدد ونظام الصعترية،

 تحسينو تقوية )الرؤى(، محلالأالوضوح ل مستوى

 والأعصاب النووي الحمض صلحيعالج وي ،الذاكرة

 من كل في الجنسية الرغبة زيادة ،الأنسجة رمميو

 طاقةال نقل يرفع مستوى أن ويعتقد، والإناث الذكور

 لدماغا داخل العصبي كبشاالت نقاط عبر الكهربائية

بناء  عززي ،العقلية اليقظة ويحسن الذاكرة حسنمما ي

كذلك  .العصبية الأنسجة تجديدويعيد  العامة ةنسجالأ

يحارب الإدمان على الكحول والمخدرات إذ بعد 

اد ذه الموتناوله يمنع البلاتين الشخص من تناول ه

الضارة حيث يجعله يشعر بالغثيان وضيق التنفس 

 في حال تناول الكحول أو المخدرات.

يدعم  ،حدة التفكيريدعم التركيز الذهني و :الذهب .11

 مما يعطي بين اليد والعينفي الحركة التنسيق 

حسن وي يقوي ،سيطرة أكبر على حركات الجسم

 ،الحماس عند الشخصتشجيع وتعزيز  الذاكرة،



 

 

 يرفع ،بالهدوء والراحةيعزز مشاعر العامة 

 يبدو أن الذهب يرتبط مع ،يجابيةمستويات الطاقة الإ

يستخدم الذهب للتخفيف من آلام  الغدة الصنوبرية،

الذهب لتخفيف آلام التهاب  حيث أستخدم المفاصل

ي ف ويستخدمعدة قرون وحتى اليوم  ذالمفاصل من

ه فعاليتوأكدت  التهاب المفاصل الروماتويدي علاج

وقد أثبتت الأدلة  البحوث الطبية الحديثة،العديد من 

ل مع بالتواص تنمية الشعور فيأن الذهب يسبب 

ية حساسالوبالتالي زيادة  شعورو اتفكيرالآخرين 

لعلاج التهاب المفاصل، يمكن استخدامه  ،عاطفيةال

 تلفو والجروحالتقرحات الجلدية والسمنة، يعالج 

ط فرتلال العصبي(، يقلل ويعالج )الاع الأعصاب

يستخدم للتخفيف من الهزال وسوء التغذية  النشاط،

حقل الطاقة بسبب  المرتبطة بالأمراض المزمنة،

رة فكب الاعتقادإلى الناس حول الذهب يميل الموجود 

 حدلأ ةفادإ توجد ،والشباب الدائم زيادة طول العمر

 بدمج نصفيتسبب أنه ي ي الذهب الأحاديمستخدم

مزيد من لل بحيث يسمح يمنيسر والأالأ الدماغ

في ، زيادة الحدسو ذكاءالسيطرة على الأحلام، وال

بعض التجارب الغريبة أصبح إحساس الأشخاص 

ع م اندمجبانه  لوقتبا الذين تناولوا الذهب الأحادي



 

 

 نبي تمييزال دون من شمولية أكثر بعضه وأصبح

 حياتك نمطكان  إذاو. والمستقبل والحاضر الماضي

 طيخبشكل  الزمن مع منتظم بشكل تعامل أن يتطلب

 ةبوصع أكثر يصبح سوفالأمر  هذا أن تجد قد ف

 (.الذهب وخاصة) أحادية الذرة العناصر تناول بعد

: كما ذكر أحد الإخوان في المنتدى، يمكن الزئبق .12

تحويل الزئبق الأحادي إلى ذهب ولا توجد معلومات 

 حول تأثيره على الإنسان.

في الختام توجد نظرية أن كل العناصر يمكن أن تتواجد 

بشكل ذري في الطبيعة ولكن لحد الآن لم يتمكن الباحثون 

 سوى من تحويل مجوعة البلاتين إلى عناصر أحادية.

في الختام سنورد بعض العناصر التي تتواجد كعناصر 

أحادية ولكن لفترة قصيرة قيل رجوعها لحالتها الطبيعية 

 وهي:

 الحديد(: 26وزنه الذري ) (Iron Fe) ديدالح .1

 جزءا يشكل لأنه الجيدة الصحة أجل من ضروري

 لونه الدم يعطي الذي والصباغ الهيموجلوبين من

 في أيضا الحديد على العثور تم الداكن، الأحمر

 ينالميوجلوب. العضلات بروتين وهو الميوجلوبين،

 وينشر الهيموجلوبين من الأوكسجين يأخذ



 

 

 العضلات، يعمل خلايا أنحاء جميع في الأوكسجين

 داتإمدا توفير إلى الجسم للسرطان، ويحتاج كمضاد

 بشكل الحديد امتصاص ليتم C فيتامين من كافية

 يوبالتال الجسم، في الطاقة مستويات فعال، يعزز

 ليمتص ضروري النحاس البدني، الأداء تحسين

 ة،المناع يحسن الحديد بشكل فعال، السليم الجسم

ى عل الأرق، يساعد ويمنع المريح النوم يساعد على

 يدالحد الأطفال، لدى التعلم القضاء على صعوبات

 مهم هوو الخلايا إلى للوصول الأوكسجين يساعد

 كبدال في منه آثاروجدت و العضلات لبروتين أيضا

 الحديد ،والعضلات نخاعوال والعظام والطحال

 مع الادوية. سام لا يتفاعل بشكل طبيعي معدن

 أقوى (: من81وزنه الذري ) (Ti) التيتانيوم .2

 من ويزيد والكلى الكبد يقوي الأكسدة، مضادات

 درانج يزيد نعومة الجنسية، للصحة" الداخلية النار"

 لهضم والإنزيمات المعدة أحماض من يزيد الأمعاء،

 حجم العضلات زيادة القلب، ويهدئ كفاءة أكثر

 استخدم وقد التحمل على والقدرة وقوتها والأنسجة

 وتوزيع كفاءة من يزيد الاثقال، رافعي قبل من

 .الدموية والدورة الأوكسجين



 

 

 مستويات (: ينظم23وزنه الذري ) (V) الفاناديوم .3

 نالأنسولي حساسية زيادة على يعمل الدم في السكر

 الكفاءة من قدر أقصى تحقيق الدم، ضغط وخفض

 العضلات إلى للسكريات الأيضي التحويل في

 .بالطاقة لتزويدها والأنسجة

 وظائف (: له30وزنه الذري ) (Zn) الخارصين .4

 صحة يعزز المناعي، نظام للأكسدة، يدعم مضادة

 جةالأنس تجديد الغضروف، يدعم تجديد يدعم الجلد،

 في ديساع قد الخلوي، الأيض يرفع مستوى السليمة،

 داءالأ تحسين العادية، يدعم الخلايا زيادة أداء

 ي.الذكور

هذه الفوائد هي ما اتفقت به كافة التجارب التي أجريت على 

الأشخاص الذين تناولوا الأورموس. هناك أيضا اختلافات 

بأحاسيس وتفاعل الأورموس مع الأشخاص لم يعرف ما 

 هو السبب ولماذا هذا الاختلاف لم نوردها.

 

 لا نساكم سوى دعوة بظهر الغيب

 الأعلى العراقي النجفيأخوكم عبد 


